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I|nformécie o iniciative ,, Zakaz konver znych praktik*

Zakaz konverznych praktik (Uplny nazov: ,, Zakaz konverznych praktik v Eur6pskej tnii“) bola
trinasta eurdpska iniciativa ob¢anov, v ramci ktorej sa podarilo zozbierat viac ako jeden milion
platnych podpisov. Iniciativa, ktora bola zaregistrovana 24. januara 2024, oficialne zacala zber
podpisov 17. méja 2024 pri prilezitosti Medzinarodného dna boja proti homofébii, transfébii a bifébii.

Konverzné praktiky st intervencie zamerané na zmenu, utimenie alebo potlacenie sexualnej
orientacie, rodovej identity a/alebo rodového prejavu oséb LGBTQ+. Prostrednictvom tejto iniciativy
organizatori vyzvali Eurdpsku komisiu, aby navrhla pravne zavazny zakaz konverznych praktik

zameranych na LGBTQ+ obcanov v Eurdpskej tnii. V roku 2020 osobitny spravodajca Organizacie
Spojenych narodov oznacil konverzné praktiky za formu mucenia a odvtedy Coraz viac eurépskych

krajin zaviedlo ich zakonny zakaz. V Case, ked'tato iniciativa dosiahla svoj ciel', uz osem clenskych
Statov EU tieto praktiky zakéazalo.

Po Uspesnom ukonCeni kampane na zber podpisov a overeni tychto podpisov bola iniciativa
17. novembra 2025 formalne predloZena Eurépskej komisii spolu s osvedceniami potvrdzujacimi
platnost 1 128 063 podpisov. V rdmci procesu odpovede na eurdpsku iniciativu ob¢anov sa
organizatori 12. decembra 2025 stretli s komisarkou pre pripravenost, krizové riadenie a rovnost

Hadjou Lahbibovou a 2. marca 2026 predlozili svoj navrh na verejnom vypocuti v Eurépskom
parlamente.

Europska komisia prijala svoju oficialnu odpoved’ 13. maja 2026 prostrednictvom oznamenia (pozri

tlaCovl spravu). V ten isty den sa komisarka Lahbibova stretla s organizatormi a vydala verejné
vyhlasenie (pozri video).

Komisia vo svojom postdeni preskimala dostupné legalne moZnosti a zaviazala sa prijat odporac
anie Komisie, v ktorom vyzve Clenské sStaty, aby zakazali konverzné praktiky. Komisia takisto
opatovne potvrdila, Ze kazdy ¢len LGBTIQ+ komunity by mal mat mozZnost byt sdm sebou a Zit svoj
Zivot s hrdostou, bez nasilia, diskriminacie a strachu.

Iniciativa ,Zakaz konverznych praktik* ukazala, Ze odhodlana skupina organizatorov nha miestnej
urovni dokaze Uspesne zmobilizovat obCanov v celej Eurépe, nastolit dolezité otazky pre program


https://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/photo/P-068627
https://www.europarl.europa.eu/committees/sk/public-hearing-on-european-citizens-init/product-details/20260210CHE13622
https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=C(2026)3333&lang=sk
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_26_1070
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/speech_26_1077

EU a vyznamne prispiet k formovaniu politik EU.

Iniciativa zaregistrovana
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Odpoved'na iniciativu poskytnuta

13. 5. 2026

?0 pomohlo tgto iniciative dosiahnu? Uspesny zber podpisov?

Boj za to, v €o veris

Pre Gspech kampane bolo kl'iCové odhodlanie organizatorov.
Vytvaranie pocitu spolupatri€nosti

Zasadny vplyv malo budovanie silnych partnerstiev.

Co najlepsie vyuzitie socialnych médif

Silna online pritomnost zohrala v kampani kl'i¢ova Glohu.

Stratégiatgtoiniciativy

Priprava

S myslienkou iniciativy ,Zékaz konverznych praktik” priSiel Mattéo Garguilo, hlavny organizéator, eSte
v Case, ked' bol stredoskolskym Studentom, tri az Styri roky pred spustenim tejto iniciativy. Okolo
roku 2020 sa na otazku konverznych praktik upriamila zna¢na pozornost verejnosti vo Franctizsku,
odkial’ Mattéo pochadza. Konverzné praktiky (nazyvané aj konverzné terapie) su intervencie



zamerané na zmenu, utimenie alebo potlacenie sexualnej orientacie, rodovej identity alebo rodového
prejavu LGBTQI+ 0s0b. Mattéa zarazilo, Ze tieto praktiky boli nadalej v mnohych eurdpskych
krajinach legéalne, pricom iba osem z 27 ¢lenskych Statov EU zaviedlo ich zakonny zéakaz.

Zaroven sa Mattéo zacal intenzivne zaujimat o participativnu demokraciu a obciansku angazovanos
t vratane nastrojov, ako je napriklad iniciativa zdielaného referenda vo Franctizsku. Uvedomil si, Ze

eurdpska iniciativa obCanov je vhodnym nastrojom na to, aby sa tato otdzka dostala na eurépsku
aroven.

V zaujme spustenia tejto iniciativy zalozil Mattéo spolu s dvomi priatelmi organizaciu ACT [European
Association Against Conversion Therapy (Eurépske zdruZenie proti konverznej terapii)], a to vo veku

21 rokov pocas Studia na Institate politickych stadii (1.E.P.) v Lyone.

S cielom ziskat podporu pre kamparn oslovili Mattéo a ostatni spolupredsedovia organizacie ACT
LGBTQI+ organizacie a organizacie pre ludské prava v celej Eurépe. Organizaciam poslali viac ako
500 e-mailov v snahe ndjst partnerov, ktori by boli ochotni viest tiito kampar spolu s nimi. Ako
novozalozZena organizacia mali spociatku tazkosti so ziskanim podpory zo strany vacsich
organizacii. Vdaka svojej vytrvalosti sa im v3ak podarilo zjednotit 12 zdruZeni bojujlcich za prava
LGBTQI+ 0s6b z 12 réznych ¢lenskych Statov EU s cielom spolo¢ne spustit tito iniciativu.

Ziskavanie finan€nych prostriedkov a zdroje

Organizatori na tato iniciativu neziskali ziadnu financnd podporu. Hoci zvazovali moZznost uchadzat
sa o dary, napokon sa rozhodli, Ze kampan zameranu na ziskavanie financnych prostriedkov

nespustia. KedZe iSlo o maly tim s obmedzenym ¢asom a kapacitou, dospeli k zaveru, Ze slvisiaca
administrativna praca (ako napriklad plnenie administrativnych povinnosti, kontaktovanie sa s

potencialnymi darcami a spravovanie poZiadaviek na financovanie) by odCerpavala cenné zdroje od
ich hlavného ciela.

Organizatori sa namiesto toho rozhodli ststredit svoje Gsilie na mobilizaciu podporovatelov a zber
podpisov, pricom uprednostnili samotnl kampari pred ziskavanim financnych prostriedkov.

Stratégia kampane

V kampani ,Zakaz konverznych praktik“ nastal pocas obdobia zberu podpisov neoCakavany zvrat.
Hoci sa obdobie zberu podpisov zacalo v méji 2024, do aprila 2025 sa v ramci iniciativy podarilo
zozbierat len priblizne 234 000 podpisov. Zostaval teda uz len jeden mesiac, pri¢om organizatori
potrebovali zozbierat eSte viac ako 770 000 podpisov, aby dosiahli poZadovanu prahovi hodnotu.


https://www.conseil-constitutionnel.fr/dossier-referendum-d-initiative-partagee-rip
https://act.lgbt/
https://act.lgbt/

,Toto je td najtazsia Cast’: dosiahnut, aby /udia zostavali aktivni. S tym sme sa poriadne
potrapili. Mnohé mimovladne organizacie prestali kampari podporovat, ked'prestali

prichadzat podpisy. Je tazké udrzat kampari v chode cely rok.“ — Mattéo Garguilo

Organizatori si uvedomili, Ze konverzné praktiky s v porovnani s inymi kampanami za zakladné
prava — ako je napriklad pravo na umelé preruSenie tehotenstva — stale pomerne malo znamou

témou, Co zniZuje pravdepodobnost, Ze obcania tuto iniciativu podporia. Tento problém bol obzviast
zretelny v krajinach, kde su prava LGBTQI+ o0s0b este stale etablované len v mensej miere, kvoli ¢
omu je naro¢né vzbudit zaujem u partnerskych organizacii a uputat pozornost verejnosti.

Kampan sa navyse opierala vylu¢ne o tim dobrovolnikov z radov Studentov. Pre nich bolo vedenie
eurdépskej iniciativy obCanov prejavom aktivizmu, ktorému sa venovali popri $tadiu. Socialne média,
najma Instagram, sa stali hlavnym komunikacnym a mobilizacnym kanalom kampane.

Desat dni pred koncom obdobia zberu podpisov sa organizatori eSte raz pokusili o zvrat, ¢im sa
kampan Uplne zmenila. Zacali oslovovat €o najviac influencerov, umelcov a politikov a ziadali ich,

aby sa verejne zasadili za tito iniciativu a povzbudili svojich sledovatel'ov, aby ju podporili svojimi
podpismi.

Jednou z prvych verejnych osobnosti, ktoré na to zareagovali, bola belgicka spevacka Angéle, ktora
vyzvala svojich sledovatel'ov na Instagrame, aby iniciativu podporili. Jej posolstvo bolo jednoduché
a putavé: Slubila, Ze za kazdého fanusika, ktory podpisom podpori tito eurdpsku iniciativu obCanov,
da bozk svojmu slavnemu psovi.

Po tom, ¢o kampan podporili Angele a franclzska spevacka Hoshi, sa k nej pridalo mnoho dalSich
umelcov. Za niekol'ko dni iniciativa ziskala priblizne 500 000 dalSich podpisov.

Podobna dynamika sa prejavila aj v politickej sfére. Vdaka kontaktom nadviazanym feministickou
organizaciou sa franclizska l'avicova strana stala prvou politickou stranou, ktora iniciativu podporila,

priCom ju nasledovali Socialisticka strana a Strana zelenych. V posledny den kampane franctizsky
prezident Emmanuel Macron zverejnil v socialnych médiach spravu, v ktorej tato iniciativu podporil.
Priblizne o 30 minut neskor aj slovinsky premiér Robert Golob verejne vyzval obCanov, aby
iniciativu podporili svojimi podpismi.



Organizatori sa so Ziadostou o podporu obrétili aj na tim, ktory stoji za UspesSnou eurépskou obc
ianskou iniciativou My Voice, My Choice (Mdj hlas, moja volba). Slovinski organizatori suhlasili,

Ze pomdzu tak, Ze zapoja siet, ktori vybudovali pocas svojej vlastnej kampane, v ramci ktorej
nedavno nazbierali takmer 1,2 miliéna podpisov.

Tato spolupraca sa ukazala ako neocenitelna. Vdaka tomu sa kamparou podarilo oslovit
organizacie obcianskej spolocnosti v Nemecku, zatial ¢o v Chorvatsku sa iniciative podarilo
dosiahnut narodnd prahovi hodnotu za jediny den.

,Len c¢o sme ziskali jednu krajinu, presunuli sme sa do dalSej a vyzvali sme nasich
sledovatelov, aby oslovili dalSich /udi, ¢i uz iSlo o LGBT influencerov, LGBT spevakov

alebo Zeny, pretoze zZeny vo vSeobecnosti ve/mi podporuju prava LGBT o0s6b.“ — Mattéo
Garguilo

Organizatori si takisto uvedomili, akt silu méa pocit naliehavosti. Ako naberalo na intenzite odpoc¢

itavanie do dosiahnutia jedného miliéna podpisov, rastol pocet l'udi, ktori sa rozhodli zapojit sa.
V spojeni s rastucim zaujmom verejnosti o prava LGBTQI+ 0sdb sa tymto pocitom naliehavosti
vytvorila dynamika potrebna na Uspech kampane.

Francuzsko sa stalo najsilnejSou oporou tejto kampane. Viac ako polovica vSetkych podpisov
pochadzala z tejto krajiny, a to najma vdaka instagramovému Gctu @lecoindeslgbt, ktory zohral kl'G
¢ovu tlohu pri Sireni posolstva tejto iniciativy. U¢et podporilo franctzske feministické zdruzenie
NousToutes, ktoré pomohlo aj zmobilizovat podporovatel'ov a sprostredkovalo politické kontakty.

,velmi nam pomohli, a tak sme vo Franclzsku zabrali a nadviazali sme nieko/ko
kontaktov v politike.” — Mattéo Garguilo

Tato stratégia sa vyplatila. Priblizne 0 16.00 hod. v den pred ukon€enim obdobia zberu podpisov
iniciativa prekrocila mil'nik jedného miliéna podpisov. Ked' sa kampan oficialne skoncila, podarilo
sa v ramci nej zozbierat viac ako 1,2 miliona podpisov.

Zber podpisov a procesich overovania



Iniciativa ,Zakaz konverznych praktik® oficialne zacala obdobie zberu podpisov 17. méja 2024,
v Medzinarodny den boja proti homofébii, transfébii a bifébii, a kampan ukoncila o rok neskér v ten
isty den.

Vacsina podpisov v rdmci tejto iniciativy bola zozbierana pocas posledného tyZdria kampane, o
dokazuje, ako sa v zaverecnej faze eurdpske;j iniciativy ob¢anov moéze rychlo zvysit dynamika.

Po skonceni obdobia zberu podpisov bola iniciativa 16. juna 2025 formalne predlozena Clenskym

Statom na posudenie. Po ukonceni procesu overovania bola potvrdena platnost 1 128 063 vyhlaseni
0 podpore.

Pocet zozbieranych vyhlaseni o podpore pre iniciativu , Zakaz konverznych praktik*
v jednotlivych €lenskych S$tatoch

Poznamka: Iniciativa ,Zékaz konverznych praktik v Eur6pskej unii“ dosiahla minimalne prahové
hodnoty v desiatich ¢lenskych Statoch. Zdroj: Webové sidlo eurdpskej iniciativy obcanov, 2026.
Uplna tabulka s vyhlaseniami o podpore je k dispozicii na osobitnej webovej stranke na webovom
sidle eurépskej iniciativy obcanov.

Pocas celej kampane organizatori sustredili svoje Usilie na krajiny, v ktorych sa tradi¢ne dosahuje
narodnéa prahova hodnota pre eurépske iniciativy ob¢anov, ako st Franclzsko a Spanielsko,
zaroven sa vSak zamerali aj na mensie Clenské Staty, kde sa verejna podpora zakazu konverznych
praktik povazovala za obzvlast silnd, a to vratane Slovinska a Irska.

Po dosiahnuti mil'nika jedného miliéna podpisov organizatori kampan hned’ neukoncili, ale pokrac
ovali v nej dalej. Ich cielom bolo vytvorit dostatocnu rezervu pre pripad, Ze by niektoré podpisy boli
pocas procesu overovania vyhlasené za neplatné. Do konca kampane zozbierali viac ako

1,2 miliéna vyhlaseni o podpore, priCom cielom bolo zabezpecit, aby po overeni zostal viac ako
jeden milion platnych podpisov.

Vplyv tgtoiniciativy


https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_sk
https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_sk

Po oficialnom predlozZeni iniciativy sa organizatori 12. decembra 2025 stretli s komisarkou Hadjou
Lahbibovou, komisarkou pre pripravenost, krizové riadenie a rovnost.

Verejné vypocutie v Eur6pskom parlamente

Iniciativa bola predstavena na verejnom vypocuti v Eurépskom parlamente 2. marca 2026. Vypoc
utie zorganizoval vybor LIBE so zapojenim Vyboru pre peticie (PETI) a za ucasti Vyboru pre
prava zien arodovu rovnost (FEMM). Pocas vypocutia v Eurépskom parlamente organizatori
uviedli, Ze si plne uvedomuju tazkosti spojené s predkladanim legislativnych navrhov, a ako
opatrenie, ktorym by sa rychlo mohli dosiahnut vysledky, uviedli vydanie odporticania Komisie.

Tato téma bola nadalej predmetom diskusie v Eurépskom parlamente. Dia 25. marca 2026 sa na
plenarnom zasadnuti Eur6pskeho parlamentu uskutoCnila rozprava o tejto iniciative (pozri zaznam
tu). Okrem toho priblizne o mesiac neskor, 29. aprila 2026, vybor LIBE prijal vyroCnu spravu

0 situdcii v oblasti zakladnych prav v Eurépskej Unii za roky 2024 — 2025. Vybor v tejto sprave zohl

adnil vysledky dosiahnuté v ramci tejto iniciativy, ked'v bode 57 uviedol, Ze ,absencia postupov
pravneho uznavania rodu predstavuje poruSenie zakladnych prav; odsudzuje konverzné praktiky,

ako napriklad praktiky zamerané na zmenu, utimenie alebo potlacenie sexualnej orientacie, rodovej
identity a/alebo rodového vyjadrenia osoby, ako poruSovanie zakladnych prav a naliehavo vyzyva

Komisiu, aby proti nim bojovala konkrétnymi krokmi; dalej v tomto smere naliehavo vyzyva Komisiu,
aby predlozila navrh pravneho aktu o zavedeni zakazu konverznych praktik v EU vo v3etkych ¢

lenskych Statoch, ktory by nadvazoval na eurdpsku iniciativu obcanov s nazvom ,Zakaz konverznych
praktik v Europskej anii‘.”

Formalna odpoved Eurépskej komisie

Eurépska komisia uz zohl'adnila a spomenula ,zakaz konverznych praktik* v stratégii pre rovnost
LGBTIQ+ 0s6b na roky 2026 — 2030, ktora bola prijata 8. oktobra 2025. Komisia oznamila, ze ,,

bude podporovat aj Struktirovany dialég o tejto téme, a to najma prostrednictvom expertnej skupiny
pre rovnost LGBTIQ+ 0s0b v rdmci skupiny na vysokej Urovni pre nediskriminaciu, rovnost

a rozmanitost. Na zaklade zisteni uvedenej Stdie Komisia prijme vhodné opatrenia proti
konverznym praktikdm, pricom sa zameria najma na poskytovanie podpory c¢lenskym Statom, ktoré

v tejto oblasti zohravaju klicova tlohu. [...] Komisia bude proti konverznym praktikdm postupovat na
zaklade pristupu, v ktorom zoh/adni najma nedavnu eurépsku iniciativu obcanov ,Zakaz



https://www.europarl.europa.eu/plenary/sk/vod.html?mode=chapter&vodLanguage=EN&playerStartTime=20260325-18:51:49&playerEndTime=20260325-19:48:42
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2026-0146_SK.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2026-0146_SK.html
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=CELEX%3A52025DC0725
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=CELEX%3A52025DC0725

N

konverznych praktik v Eur6pskej anii'.

V nadvaznosti na to Eurdpska komisia 13. maja 2026 prijala svoju oficialnu odpoved’ na eur6psku
iniciativu obCanov prostrednictvom oznamenia (pozri tlaCovi spravu).

V ramci tejto iniciativy bola Komisia vyzvana, aby navrhla zavazny legislativny akt, ktorym by sa
zakazali konverzné praktiky v celej Eurépskej unii. Komisia vSak vo svojom posudeni dospela
k zaveru, Ze takyto pravny predpis by si najskdr vyZadoval stanovenie nového pravneho zakladu

prostrednictvom jednomysel'ného rozhodnutia Rady, ktorym by sa rozSiril zoznam eurépskych
trestnych Cinov (,Unijné trestné Ciny“), a nasledne prijatie smernice zaloZenej na uvedenom pravnom

zaklade. Komisia sa domnievala, Ze zaCatie takéhoto postupu by nebolo najicinnejSim spdsobom
boja proti konverznym praktikam.

Komisia preto oznamila, Ze v roku 2027 prijme odportc€anie Komisie, ktorym bude Clenské Staty
nabadat, aby konverzné praktiky zakazali. Odportcanie nadviaZze na osvedc¢ené postupy
vypracované v Clenskych Statoch, ktoré uz zaviedli zakonné zakazy, a bude vypracované v rdmci
postupu komplexnej konzultacie, a to aj s expertnou skupinou pre rovnost LGBTIQ+ os6b

a novym politickym férom pre oblast LGBTIQ+. Zaroveri sa bude ¢erpat aj z prebiehajicej hi
bkovej Studie konverznych praktik, ktorej vysledky sa oCakavaju zaciatkom roka 2027.

Komisarka Lahbibova sa stretla s organizatormi iniciativy v den prijatia odpovede Komisie, 13. maja

2026, aby im vysvetlila jej obsah. Po stretnuti vydala komisarka Lahbibova tlaCové vyhlasenie,
v ktorom uviedla:

,VSetkym LGBTIQ+ osobam, ktoré trpeli v dosledku tychto praktik: nebolo na vas nic zlé.
Nikdy nebolo potrebné, aby vas niekto napraval. Ste dokonali presne taki, aki ste. A
Eurdpska Unia stoji pri vas."

Legislativny vplyv a nasledné opatrenia

Organizatori vyjadrili v savislosti s reakciou Komisie zmieSané pocity. Hoci privitali jasné odsudenie
konverznych praktik zo strany Komisie a jej zavazok nabadat Clenské Staty, aby ich zakazali, vyjadrili
polutovanie nad tym, Ze sa Komisia rozhodla nepredlozit navrh zavazného legislativneho aktu na
trovni EU.

Organizatori a ich siet sa napriek tomu zaviazali, Ze bud( nadalej presadzovat tdto otazku

a suvisiace témy, a to aj prostrednictvom podpory dalSich eurépskych iniciativ obCanov, ktoré su
stale otvorené na zber podpisov.


https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=C(2026)3333&lang=sk
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sk/ip_26_1070
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/speech_26_1077

Rady atipy pre buducich organizator ov

Spoliehajte sa na siete

Organizaciu ACT, ktora stéla za touto iniciativou, tvorili len dvaja hlavni organizatori. Siroka siet,
ktort vybudovali po celej Eurépe, sa vSak ukazala ako jedna z najvacsich prednosti kampane. Vd'
aka Uzkej spolupréci s organizaciami obCianskej spoloCnosti, dobrovolnikmi, influencermi

a partnerskymi iniciativami sa kampani podarilo dosiahnut ovel'a vac¢si zaber, nez by takyto maly tim
dokazal sam.

VyuZzite socialne média vo svoj prospech

Pre Gspech kampane bolo kltii¢ové dosiahnut potrebni dynamiku. Organizatori odportcaju vyvolat
pocit naliehavosti, najma v zaverecnych fazach kampane, a spolupracovat s influencermi a tvorcami
obsahu v réznych krajinach. Len ¢o kampan dosiahne viditenost a zapojenie online, socialne média
moZu vyrazne rozsirit jej dosah a pomdct prilakat novych podporovatelov.

Vypracujte stratégiu kampane pre jednotlivé krajiny

Namiesto toho, aby sa organizatori pokusali viest kampan vSade naraz, najskor sa zamerali na ¢
lenské Staty, v ktorych podla nich mali najvacsiu Sancu dosiahnut narodnu prahovi hodnotu. Len €o
sa v jednej krajine podarilo dosiahnut potrebn dynamiku, zamerali svoju pozornost na dal3iu
krajinu, priCom povzbudzovali podporovatel'ov, aby sa obréatili na miestnych influencerov, umelcov,
verejné osobnosti a organizacie, ktoré by mohli pomdct Sirit toto posolstvo.

Budte pripraveni a nikdy sa nevzdavajte

Nevyhnutnostou je oddany tim, ktory skutone veri v dant vec. Kampari v rdmci eurépskej iniciativy
obcanov si vyZzaduje odhodlanie a odolnost, kedZe pri zbere podpisov m6Zu nastat neoCakavané
zvraty a dynamika sa moze prejavit kedykol'vek.

Dopl?ujuceinformacie



Dal$ie informacie tykajlce sa iniciativy ,Zakaz konverznych praktik* st k dispozicii na osobitnej
stranke na webovom sidle eurépskej iniciativy obanov a na instagramovej stranke iniciativy.



https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_sk
https://www.instagram.com/act_lgbt

