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O iniciativé , Zakaz konverznich praktik*

Zakaz konverznich praktik (Uplny nazev: , Zakaz konverznich praktik v Evropské unii*) byl tr
inactou evropskou obcanskou iniciativou, které se podafrilo Uspé&sné shromazdit vice nez jeden
milion platnych podpisU. Iniciativa byla zaregistrovana 24. ledna 2024 a 17. kvétna 2024 byl
zahajen oficialni sbér podpisd, a to u prilezitosti Mezinarodniho dne proti homofobii, transfobii a
bifobii.

Konverzni praktiky jsou zasahy zamérené na zménu Ci potlaCeni sexudlni orientace, genderové
identity a/nebo genderového vyjadreni LGBTQ+ osob. Prostrednictvim této iniciativy organizatofi
vyzvali Evropskou komisi, aby navrhla zavazny pravni zakaz konverznich praktik zamérenych na
LGBTQ+ osoby v celé Evropské unii. V roce 2020 oznacil zvlastni zpravodaj OSN konverzni praktiky
za formu muceni a od té doby stale vétsi poCet evropskych zemi zavadi jejich pravni zakaz. V dobé,
kdy tato iniciativa dosahla svého cile, jiz osm Clenskych statll EU tyto praktiky zakazalo.

Po tuspésném dokonceni kampané za sbér podpisl a jejich ovéreni byla iniciativa dne 17. listopadu
2025 formalné predloZzena Evropské komisi spolu s potvrzenimi prokazujicimi platnost 1 128 063
podpis@. V rdmci procesu vypracovani odpovédi na tuto evropskou ob¢anskou iniciativu se
organizatori dne 12. prosince 2025 setkali s komisarkou pro pripravenost, krizové fizeni a rovnost,

Hadjou Lahbibovou, a dne 2. brezna 2026 predstavili svllj navrh na verejném slySeni v Evropském
parlamentu.

Evropska komise prijala svou oficialni odpovéd’ dne 13. kvétna 2026 prostrednictvim sdéleni (viz

tiskova zprava). Téhoz dne se komisarka Lahbibova setkala s organizatory a vydala verejné
prohlaSeni (viz video).

Komise ve svém posouzeni prozkoumala dostupné pravni moznosti a zavazala se k pfijeti doporuc
eni Komise, kterym se Clenské staty vyzyvaji k zakazu konverznich praktik. Komise rovnéz znovu

potvrdila, Ze kazdy ¢len komunity LGBTIQ+ by mél mit moZnost byt sdm sebou a Zit svUj Zivot s
hrdosti, bez nasili, diskriminace a strachu.


https://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/photo/P-068627
https://www.europarl.europa.eu/committees/en/public-hearing-on-european-citizens-init/product-details/20260210CHE13622
https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=C(2026)3333&lang=cs
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_26_1070
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/speech_26_1077

Iniciativa ,Zakaz konverznich praktik* ukazala, ze odhodlana skupina mistnich ob¢anskych aktivist(
dokaze Uspésné mobilizovat obCany v celé Evropé, vnést dllezita témata na porad jednani EU a
smyslupiné prispét k utvareni politik EU.

Registrace iniciativy

24. ledna 2024

Datum zahéjeni sbéru podpist

17. kvétna 2024

Sbér podpist ukonéen

17. kvétna 2025

Oveérovani

16. Cervna 2025




Predlozeni iniciativy

17. listopadu 2025

Komise pFedloZila na iniciativu reakci

13. kvétna 2026

Co pomohlo k UspéSnému shroméazdéni pozadovaného poctu
podpisu u této iniciativy?

Boj zato, v co Cloveék veri

Klicovym faktorem k Gspéchu kampané bylo odhodlani organizator0.
Budovani pocitu sounalezitosti

Vyznamny vliv mélo vytvareni pevnych partnerstvi.

Maximalni vyuziti socialnich siti

Klicovou roli v kampani sehrélo vyrazné plsobeni v online prostoru.

Strategie této iniciativy



PFiprava

Myslenka iniciativy ,Zékaz konverznich praktik“ vzeSla od hlavniho organizatora, Mattéa Garguila, a
to jesteé v dobé, kdy byl studentem stredni Skoly, tedy tfi az Ctyri roky pred jejim oficialnim
zahajenim. Kolem roku 2020 se ve Francii, odkud Mattéo pochazi, dostala otazka konverznich
praktik do popredi zajmu verejnosti. Konverzni praktiky (oznaCované také jako konverzni terapie)
jsou zasahy zamérené na zménu Ci potlaCeni sexudlni orientace, genderové identity a/nebo
genderového vyjadreni LGBTQI+ osob. Mattéo byl prekvapen, Ze tyto praktiky zCstavaji v mnoha
evropskych zemich legalni, nebot jejich zakonny zékaz do té doby zavedlo pouze osm z 27 ¢
lenskych statll EU.

Soucasné se Mattéo zacal intenzivné zajimat o participativni demokracii a obCanskou
angazovanost, vCetné nastrojl, jako je napriklad sdilen iniciativa ke konani referenda ve Francii.

Uznal, Ze evropska obcCanska iniciativa je tim spravnym nastrojem, jak tuto otazku otevrit na
evropské urovni.

Za UuCelem zahajeni této iniciativy zalozil Mattéo ve veku 21 let spolu se dvéma prateli Evropskou

asociaci proti konverzni terapii (ACT), a to jesté béhem studii na Institutu politickych studii (IEP) v
Lyonu.

Aby ziskali pro tuto kampan podporu, Mattéo a dal$i spolupredsedové asociace ACT oslovili
komunitu LGBTQI+ a organizace zabyvajici se lidskymi pravy po celé Evropé. Rozeslali vice nez
500 e-maill rliznym organizacim s cilem naijit partnery, ktefi by byli ochotni se na spole¢né kampani
podilet. JakoZto nové zaloZena organizace se zpocCatku potykali s obtizemi pfi zajiStovani podpory
ze strany vétSich organizaci. Diky jejich vytrvalosti se jim v3ak podafilo spojit dvanact sdruZeni na

ochranu prav LGBTQI+ osob ze dvanacti rlznych ¢lenskych statll EU, aby spole¢né tuto iniciativu
zahdjily.

Ziskavani finanénich prostfedku a zdroje

Organizatofri pro tuto iniciativu neziskali Zadnou finanni podporu. Ackoli zvazovali moznost osloveni
darcl, nakonec se rozhodli kampan na ziskani financnich prostredk neusporadat. Jakozto maly
tym s omezenym c¢asem a moznostmi dospéli k zavéru, Ze souvisejici administrativni prace (jako je
vyrizovani administrativnich nalezitosti, kontaktovani potencialnich darcl a zajistovani nalezitosti
spojenych s financovanim) by je odvadélo od jejich hlavniho cile.


https://www.conseil-constitutionnel.fr/dossier-referendum-d-initiative-partagee-rip
https://act.lgbt/
https://act.lgbt/

Organizatori se namisto toho rozhodli zamérit své Gsili na mobilizaci sympatizant® a sbér podpisy, p
ricemz pred ziskavanim finan¢nich prostredkd uprednostnili samotnou kampari.

Komunika€ni strategie

Kampan ,Zakaz konverznich praktik nabrala b&éhem obdobi sbéru podpist nec¢ekany smér. Pr
estoze byla faze sbéru podpisl zahajena v kvétnu 2024, do dubna 2025 se jich v ramci této
iniciativy podarilo shroméazdit pouze pfriblizné 234 000. Zbyval uz jen mésic a organizatofi jich potr
ebovali do pozadovaného poctu shromazdit jesté vice nez 770 000.

,Tohle je ta nejtézsi cast: udrzovat lidi aktivni. S timto Ukolem jsme se opravdu hodné
potykali. Kdyz prestalo pribyvat podpist, mnoho nevladnich organizaci pfestalo kampari

podporovat. Je tézké udrzet kampari v chodu po cely rok.“ — Mattéo Garguilo

Organizatori si uvédomovali, Ze konverzni praktiky jsou ve srovnani s jinymi kampanémi za zakladni
prava, jako je napriklad pravo na potrat, stale pomérné malo znAmym tématem, coZ snizuje pravde
podobnost, Ze obc¢ané tuto iniciativu podpofi. Tento problém byl obzvlasté patrny v zemich, kde
prava LGBTIQ+ osob nejsou dosud dostateCné zakotvena, coz ztézovalo ziskavani partnerskych
organizaci a ziskani pozornosti verejnosti.

Kampan se navic opirala vyhradné o tym studentskych dobrovolnik{. Pro né bylo vedeni této
evropské obCanské iniciativy formou aktivismu, kterému se vénovali vedle studia. Socialni sité,
zejména Instagram, se staly hlavnim komunikacnim a mobilizacnim kanalem této kampané.

Deset dni pred koncem sbéru podpis{ zahajili organizéatori posledni kampan, kterd znamenala jeji
zasadni proménu. Zacali oslovovat co nejvice influencerd, umélct a politik( a zadali je, aby tuto
iniciativu verejné podpofrili a vyzvali své sledujici, aby ji podepsali.

Jednou z prvnich verejné znamych osobnosti, které na to zareagovaly, byla belgicka zpévacka
Angéle, kterd na svém Instagramu vyzvala své sledujici, aby tuto iniciativu podpofili. Jeji poselstvi

bylo poutavé a jednoduché: Slibila, Ze za kazdého fanouska, ktery petici evropské obCanské
iniciativy podepiSe, da pusu svému vSem znamému psovi.



Poté, co se k této kampani pripojila Angéle s francouzskou zpévackou Hoshi, pfidalo se k nim
mnoho dalich umélcd. Béhem pouhych nékolika dni ziskala tato iniciativa priblizné 500 000
dalSich podpisu.

Podobny trend se objevil i v politické sfére. Diky kontaktlim navazanym feministickou organizaci se
francouzska levicova strana stala prvni politickou stranou, ktera tuto iniciativu podporila. Nasledovaly
ji Socialisticka strana a Strana zelenych. V posledni den kampané zverejnil francouzsky prezident
Emmanuel Macron na sociélnich sitich prispévek, v némz iniciativu podpofil. Asi o 30 minut pozdé&ji
vyzval obCany k podpisu také slovinsky premiér Robert Golob.

Organizatori rovnéz pozadali o podporu tym, ktery stoji za Uspésnou evropskou obcanskou
iniciativou , My Voice, My Choice*. Slovinsti organizatori souhlasili, Ze pomohou tim, Ze zapoji sit,
kterou vybudovali béhem své vlastni kampané, v rdmci niZ se nedavno podafilo shromazdit témér
1,2 milionu podpisQ.

Tato spoluprace se ukazala jako nedocenitelna. Diky ni se kampani podarilo oslovit organizace ob¢
anské spolecnosti v Némecku a v Chorvatsku se této iniciativé podarilo dosahnout vnitrostatni
prahové hodnoty poctu podpisl za jediny den.

,Poté, co jsme ziskali prizen v jedné zemi, presunuli jsme se do dal$i a vyslali své
sympatizanty, aby oslovovali riizné lidi — at’ uz influencery a zpévaky z rad komunity

LGBT, nebo Zeny, které obecné prava LGBT osob velmi podporuji. — Mattéo Garguilo

Organizatofi si také uv&domovali, jakou silu ma pocit naléhavosti. Cim vice se bliZil cil jednoho
milionu podpis@, tim vice lidi se rozhodlo zapojit. V kombinaci s rostoucim zajmem verejnosti o prava
komunity LGBTQI+ vytvoril tento pocit naléhavosti potfebny impuls k tomu, aby kampan uspéla.

Francie se stala nejvyznamnéjsi oporou této kampané. Vice nez polovina vSech podpisl pochéazela
z této zemé, a to z velké Casti diky instagramovému GCtu @lecoindeslgbt, ktery sehral kliCovou roli
pri Sifeni poselstvi této iniciativy. Tuto iniciativu podpofilo francouzské feministické hnuti

NousToutes, které rovnéz pomohlo zmobilizovat sympatizanty a zprostfedkovalo politické kontakty.



,Hodné nam pomohli, a tak jsme ve Francii vyvinuli znacné Usili a navazali nékolik

kontaktd v politickych kruzich.* — Mattéo Garguilo

Tato strategie se vyplatila. Zhruba v 16h v den pFed koncem Ihuty pro sbér podpisu prekrocila
tato evropska obcanska iniciativa milnik jednoho milionu podpisti. NeZ byla kampari oficialné ukon
¢ena, podarilo se v jejim ramci shromazdit vice neZ 1,2 milionu podpisu.

Proces shéru a ovérovani podpist

Organizatofi iniciativy ,Zakaz konverznich praktik* zah4jili oficialni sbér podpisl dne 17. kvétna
2024, na Mezinarodni den proti homofobii, transfobii a bifobii, a kampar ukoncili o rok pozdé&ji ke
stejnému datu.

Vétsina podpisU pro tuto iniciativu byla shromazdéna béhem posledniho tydne kampané, coz
ukazuje, jak rychle mdze v zavérec¢nych fazich evropské obcanské iniciativy narlstat dynamika.

Po skonceni IhQty pro sbér podpisd byla iniciativa dne 16. ¢ervna 2025 formalné predlozena ¢
lenskym statlim k prezkoumani. Po dokonceni procesu ovérovani bylo za platné uznano 1 128 063
prohlaSeni o podpore.

Pocet prohlaSeni o podpore shroméazdénych v jednotlivych €lenskych statech v ramci
iniciativy , Zakaz konverznich praktik"

Pozn.: Iniciativa ,Zakaz konverznich praktik v Evropské unii“ dosahla minimélnich prahovych hodnot
poctu podpist v deseti Clenskych statech Zdroj: Internetové stranky evropské obcanské iniciativy,
2026. Kompletni tabulka s prohlasenimi o podpore je k dispozici na pfislusné webové strance
evropské obcanskeé iniciativy.

V prlbéhu kampané soustredili organizatori své Usili na zemé, které vnitrostatni prahové hodnoty
poctu podpisl pro evropské obcanské iniciativy tradi¢né dosahuiji, a mezi které patri napr. Francie a
Spanélsko, pfi¢emz soucasné se zaméfrili i na mensi ¢lenské staty, kde byla verejna podpora
zakazu konverznich praktik povazovana za obzvlasté silnou, v€etné Slovinska a Irska.


https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_cs
https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_cs

Po dosazeni milniku jednoho milionu podpis® organizatori v kampani pokracovali, namisto toho, aby
ji vzapéti ukoncili. Jejich cilem bylo vytvorit dostate¢né bezpecnou rezervu, ktera by pokryla
podpisy, jez by mohly byt béhem ovérovaciho procesu prohlaSeny za neplatné. Do konce kampané
shromazdili vice nez 1,2 milionu prohla3eni o podpoFe, ve snaze zaijistit, aby po ovéreni zUstal
vice nez jeden milion podpis{ platnych.

Dopad této iniciativy

Po formalnim predlozZeni této iniciativy se organizatori dne 12. prosince 2025 setkali s komisarkou
pro pripravenost, krizové fizeni a rovnost, Hadjou Lahbibovou.

Verejné slySeni v Evropském parlamentu

Tato iniciativa byla predstavena na verejném slySeni v Evropském parlamentu dne 2. brezna 2026.
Toto slySeni usporadal Vybor pro ob€anské svobody, spravedinost a vnitFni véci (LIBE) za sou
Cinnosti s Peti€nim vyborem (PETI) a za ucasti Vyboru pro prava zen a rovnost pohlavi (FEMM).
Beéhem slySeni v Parlamentu organizatofi uvedli, Ze jsou si dobre védomi obtizi spojenych s pr
edkladanim legislativnich navrhl, a poukazali na vydani doporuceni Komise jakoZto na opatreni,
které by mohlo rychle prinést vysledky.

Toto téma bylo v Evropském parlamentu i nadale predmeétem diskusi. Dne 25. brezna 2026 se v
Evropském parlamentu na plenarnim zasedani konala rozprava o této iniciativé (zhlédnéte
videozaznam zde). Kromé toho zhruba o mésic pozdéji, dne 29. dubna 2026, pfijal Vybor pro obc
anské svobody, spravedinost a vnitfni véci (LIBE) vyroCni zpravu o stavu zakladnich prav v EU v
letech 2024—-2025. Vybor v této zprave zohlednil vysledky dosaZené touto iniciativou a v bodé 57

uvedl, Ze ,absence postupd pro pravni uznani pohlavi predstavuje porudeni zakladnich prav;
odsuzuje konverzni praktiky, jako jsou praktiky zamérené na zménu ci potlaceni sexualni orientace,
genderové identity a/nebo genderového vyjadreni dané osoby, jakoZto poruSovani zakladnich prav,
a naléhavé vyzyva Komisi, aby proti nim zakrocila prostfednictvim konkrétnich opatreni; v této
souvislosti dale naléhavé vyzyva Komisi, aby predlozila navrh pravniho aktu, kterym se ve vSech ¢


https://www.europarl.europa.eu/plenary/en/vod.html?mode=chapter&vodLanguage=EN&playerStartTime=20260325-18:51:49&playerEndTime=20260325-19:48:42
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2026-0146_CS.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2026-0146_CS.html

lenskych statech zavede zakaz konverznich praktik na Grovni EU, a to jako navazné opatreni na
evropskou obcanskou iniciativu ,Zakaz konverznich praktik v Evropské unii;*

Formalni odpovéd Evropské komise

Evropské komise jiz zohlednila a zminila iniciativu ,Zakaz konverznich praktik* ve své Strategii pro
rovnost LGBTIQ+ osob na obdobi 2026-2030, pFijatou dne 8. Fijna 2025. Komise oznamila, Ze ,,
bude rovnéz podporovat strukturovany dialog na toto téma, zejména prostrednictvim skupiny
odbornikd pro rovnost LGBTIQ+ osob v ramci skupiny na vysoké Grovni pro otazky rovnosti,
nediskriminace a rozmanitosti. Na zakladé zjisténi zminéné studie pfijme Komise vhodna opatreni
pro boj proti konverznim praktikam se zvlastnim zamérenim na podporu ¢lenskych statd, které hraji
v této oblasti zasadni Ulohu. [...] Pfi rozvoji svého pristupu k boji proti konverznim praktikdm Komise

zohledni zejména nedavnou evropskou obcanskou iniciativu s nazvem ,Zakaz konverznich praktik v
Evropské unii“.

Nasledné Evropska komise pfijala dne 13. kvétna 2026 své oficialni vyjadreni k této evropské obc
anské iniciativé formou sdéleni (viz tiskova zprava).

Tato iniciativa vyzvala Komisi, aby navrhla zavazny pravni akt zakazujici konverzni praktiky v celé
Evropské unii. Komise vSak ve svém posouzeni dospéla k zavéru, Ze takovy pravni predpis by
vyzadoval nejprve vytvoreni nového pravniho zakladu prostrednictvim jednomysiného rozhodnuti
Rady, jimz by se roz&ifil seznam trestnych ¢inl EU (,unijni trestné ¢iny*), a nasledné prijeti smé
rnice zaloZzené na tomto pravnim zakladu. Komise dospéla k zaveru, ze zahajeni takového procesu
by nebylo nejucinnéjsim zplsobem, jak proti konverznim praktikam bojovat.

Komise proto oznamila, Ze v roce 2027 pfijme doporuc€eni, jimz bude Clenské staty vybizet k

zékazu konverznich praktik. Toto doporuceni bude vychéazet z osvédcenych postup( vyvinutych v ¢
lenskych statech, které jiz pravni zdkazy zavedly, a bude vypracovano v ramci komplexniho konzulta

¢niho procesu, jehoZ soucéasti budou i konzultace se skupinou odborniké pro rovnost LGBTIQ+
osob a novym Politickym férem pro LGBTIQ+. Prace bude rovnéz navazovat na probihajici
hloubkovou studii o konverznich praktikach, jejiz vysledky se oCekavaji poCatkem roku 2027.

Komisarka Lahbibova se v den pfijeti odpovédi Komise, tedy 13. kvétna 2026, setkala s organizatory

této iniciativy, aby jim vysvétlila jeji obsah. Po skonceni schlizky poskytla tiskové prohlaseni, v némz
uvedla:

,VSem LGBTIQ+ osobam, které témito praktikami trpély: Chyba nebyla ve vas. Nikdy jste

nepotrebovali, aby vas nékdo napravoval. Jste dokonali pfesné taci, jaci jste. A Evropska


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52025DC0725
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52025DC0725
https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=C(2026)3333&lang=cs
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_26_1070
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/speech_26_1077

unie stoji pri vas."
Legislativni dopad a dalSi vyvoj

Organizatori vyjadrili ohledné reakce Komise smiSené pocity. Ackoli uvitali, Ze Komise konverzni

praktiky jasné odsoudila a zavazala se podnitit Clenské staty k jejich zakazu, vyjadrili politovani nad
tim, Ze se Komise rozhodla nenavrhnout zavazny pravni akt na arovni EU.

Organizatofi a jejich sit se nicméné zavazali, Ze se budou i nadale v této oblasti a v souvisejicich
tématech aktivné angazovat, a to i formou podpory dalSich evropskych obCanskych iniciativ, u nichz
stale probiha sbér podpisU.

Rady atipy pro organizatory budoucich iniciativ

Spoléhejte na sité

Organizace ACT, ktera za touto iniciativou stéla, se skladala pouze ze dvou hlavnich organizatord.
Siroka sit, kterou vybudovali po celé Evropé, se viak ukazala byt jednim z nejvétsich prinosd této
kampané. Uzkéa spoluprace s organizacemi ob¢anské spole¢nosti, dobrovolniky, influencery a

partnerskymi iniciativami umoznila, aby kampar dosahla mnohem vétsiho ohlasu, nez jakého by
mohl takto maly tym dosahnout sam.

Vyuzivejte socialni média ve svQj prospéch

Pro Uspéch kampané bylo zasadni vytvorit patficnou dynamiku. Organizatori doporucuji vyvolat
pocit naléhavosti, zejména v zavére¢nych fazich kampané, a spolupracovat s influencery a tvirci
obsahu v rliznych zemich. Jakmile se o kampan zac¢nou lidé na internetu zajimat a zapojovat se do
ni, mohou socialni média vyrazné rozsirit jeji dosah a pomoci prilakat nové sympatizanty.

Vypracujte strategii kampané zamérenou na jednotlivé zemeé

Namisto toho, aby se snazili vést kampan na vSech mistech soucCasné, se organizatofi nejprve zam

v v

éfrili na Clenské staty, v nichz podle svého predpokladu méli nejvétsi Sanci dosahnout vnitrostatni



prahové hodnoty poctu podpist. Jakmile se v jedné zemi kampan dostate¢nérozbéhla, presunuli
svou pozornost na dalsi a vyzyvali sympatizanty, aby kontaktovali mistni influencery, umélce, verejn
€ znamé osobnosti a organizace, které by mohly pomoci toto poselstvi Sifit.

Budte pFipraveni a nikdy se nevzdavejte

Nezbytnym predpokladem je odhodlany tym, ktery této véci upfimné véri. Kamparn k evropské obc
anské iniciativé vyZzaduje odhodlani a vytrvalost, nebot sbér podpisd mlze nabrat neCekany smér a
Zadouci dynamika se mdze projevit v jakémkoli okamZiku

DalSi informace

Dalsi informace tykajici se ,Zakazu konverznich praktik jsou k dispozici na prislusné webové
strance evropské obcCanské iniciativy a na jeji instagramové strance.



https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_cs
https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000001_cs
https://www.instagram.com/act_lgbt

