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Despre initiativa , My Voice, My Choice: Pentru avorturi sigure
Si accesibile”

Initiativa ,My Voice, My Choice: Pentru avorturi sigure Si accesibile” este cea de-a douasprezecea ini
tiativa cetateneasca europeana (ICE) care a colectat numarul necesar de semnaturi. Initiativa a
propus crearea unui mecanism voluntar de sprijin financiar al UE pentru a ajuta statele membre sa
ofere servicii de avort celor care nu au acces la astfel de servicii in propria lor tara.

Tnregistrata la 10 aprilie 2024, My Voice, My Choice a luat rapid avant. Organizatorii au inceput
colectarea oficiald a semnaturilor la 24 aprilie 2024. n total, au colectat 1 124 513 declaratii de sus
tinere verificate. S-au atins pragurile necesare in 19 state membre. Semnaturile colectate au fost
transmise cu promptitudine spre verificare autoritatilor nationale competente.

La finalul procesului de verificare, initiativa a fost prezentata oficial Comisiei Europene pe 1
septembrie 2025. Comisia a raspuns prin publicarea, la 26 februarie 2026, a unei comunicari in care
prezinta actiunile pe care intentioneaza sa le Intreprinda ca raspuns la initiativa.

Initiativa a fost Inregistrata

10.4.2024



https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=C(2026)3225&lang=ro

A inceput colectarea semnaturilor

24.4.2024

S-a incheiat colectarea semnaturilor

24.4.2025

Initiativa a fost depusa la Comisia Europeana

1.9.2025

Comisia Europeana araspuns lainitiativa

26.2.2026

Sfaturi si sugestii pentru viitori organizatori

Construiti o retea de coordonatori nationali inainte de a lansa initiativa.



Daca aveti persoane de incredere care sa coordoneze campania in fiecare tara din UE, veti asigura

relevanta locala si culturala a tot ce tine de initiativa: colectarea semnaturilor, evenimente, activitati
de informare etc.

Bazati-va pe puterea fiecarui om in parte.

Chiar si contributiile individuale mici — cateva semnaturi, o postare distribuitd, o donatie de 5 EUR —
dau avant cauzei. Lasati orgoliile deoparte, mizati totul pe obiectivul comun!

Diversificati organizatiile care va sprijina.

My Voice, My Choice nu a obtinut sprijin doar de la grupurile feministe si de sanatate reproductiva,
ci si de la asociatii de escalada, grupuri universitare, muzicieni si actori. Aliatii neasteptati largesc
cercul de sprijin.

Folositi strategic influentatorii si liderii de opinie.

O singura postare, un singur videoclip de la o personalitate publica de incredere poate mobiliza mii
de persoane in doar cateva ore. Atentie! Implicarea influentatorilor ar trebui sa completeze, nu sa
nlocuiasca formarea de coalitii la nivel local.

Formulati-va un plan de strangere de fonduri inca din prima zi.

Combinati fonduri de la fundatii, donatii individuale si fluxuri creative precum vanzarile de produse
legate de campanie pentru a finanta imprimarea, deplasarile, asistenta juridica si evenimentele.

Strategia care sta la baza acestei initiative

Pregatirea

LInitiativa noastra combina tot ce ne pasioneaza: lupta pentru schimbare, folosind

mijloace juridice si democratice, organizarea Si crearea unei miscari pline de blandete si



speranta.” — Nika Kovac, coordonator, My Voice, My Choice

Ideea initiativei My Voice, My Choice a aparut in urma hotararii Curtii Supreme a SUA din 2022 de a
revoca hotararea pronuntata in cauza Roe/Wade, hotarare care le-a facut pe Nika Kovac — care
locuia pe atunci in Statele Unite — si pe colaboratoarea sa apropiatd, Sarah, sa-si faca griji ca un
astfel de regres ar putea avea loc si in Europa la un moment dat. Datorita experientei sale de la
Institutul ,8 martie”, o organizatie feminista slovena care reusise deja sa modifice legislatia interna
prin campanii de strangere de semnaturi, dna Kovac a realizat ca Initiativa cetateneasca europeana
este instrumentul ideal: singurul instrument democratic care le permite cetatenilor sa propuna in
mod direct modificari ale legislatiei UE.

Etapa pregatitoare s-a axat pe elaborarea unei propuneri care sa aiba temei juridic legat de
competentele UE si in acelasi timp sa rezoneze cu emotiile cetatenilor din 27 de contexte nationale
diferite. Organizatorii erau constienti de faptul ca a cere armonizarea normelor nationale privind
avortul ar fi depasit competenta UE in domeniul sanatatii publice. De aceea, au decis sa solicite un
mecanism specific de solidaritate financiara care sa permita accesul transfrontalier la servicii de
avort sigure pentru femeile care nu au acces la astfel de servicii in tara lor de origine.

Crearea unei retele de parteneri si voluntari

My Voice, My Choice a devenit una dintre cele mai mari miscari feministe din Europa, cu sprijinul a
peste 300 de organizatii si cu coordonatori nationali in aproape fiecare stat membru al UE.
Organizatorii Si-au structurat campania n jurul coordonatorilor nationali, care au putut conecta
societatea civila, actorii politici si cetatenii la nivel local, organizand evenimente si colectand semna
turi in moduri care au rezonat cu propriile lor comunitati.

Campania a atras si aliati neasteptati, inclusiv o asociatie de escalada, grupuri universitare si
personalitati culturale din lumea muzicii Si a actoriei. Aceasta abordare incluziva a permis initiativei s
a ajunga la un public care in mod normal nu se implica Tn actiuni de aparare a drepturilor femeilor
sau a sanatatii reproductive.



Nota

Organizatorii au la dispozitie pana la sase luni de la data Tnregistrarii pentru a alege data la care incep
colectarea semnaturilor — timp pentru pregatire. Echipa My Voice, My Choice a decis sa inceapa colectarea

semnaturilor la doua saptamani dupa inregistrare.

Strangerea de fonduri si resurse

Pentru finantare, campania a combinat sprijinul din partea fundatiilor, donatii individuale si un flux
inovator de vanzare de produse prin intermediul magazinului online al campaniei. Comercializarea

unor articole precum tricouri, hanorace si cani purtand sloganul My Voice, My Choice au generat atat
venituri, cat si un sentiment de solidaritate in comunitate. Voluntarii au relatat, de exemplu, céat de
mult se bucurau cand vedeau pe cineva purtand un tricou de campanie intr-un oras necunoscut.

~Sfatul meu este sa va concentrati pe o idee puternica Si pe o cauza in care sa credeti

cu tarie, caci aceasta va fi probabil cea mai lunga campanie din viata dumneavoastra. Va
trebui sa faceti campanie non-stop. Veti obosi, Si vor obosi si cei din jurul dumneavoastra
. Cauza trebuie sa va pasioneze atat de mult incat sa va determine sa munciti fara sa fiti

platiti, daca este nevoie.” — Nika Kovac

Cel mai mult au costat consultanta juridica, tiparirea materialelor, organizarea de evenimente Si
deplasarile. Organizatorii spun Tnsa ca resursele limitate nu trebuie sa duca neaparat la esecul unei
campanii. Energia, hotararea si noptile nedormite pot compensa un buget mai mic, atata timp cat
cauza este mareata.

Nota: Puteti consulta mai multe informatii despre sprijinul si fondurile primite de organizatorii ,My
Voice, My Choice” pe pagina initiativei din Registrul ICE. Nota privind sponsorii privati*: sponsorii
privati au facut aproximativ 22 de contributii, variind intre 250 si 5 000 EUR.



https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000004_ro

Strategia de campanie si planul de colectare a semnaturilor

Campania My Voice, My Choice a aplicat formula pe care organizatorii sai o numesc PEACE:
Patience, Engagement, Action, Courage, and Errors (rabdare, implicare, actiune, curaj si greseli).

Fiecare element a jucat rolul sau in concretizarea unei idei indraznete in peste un milion de semna
turi.

Rabdare: A fost nevoie de rabdare pentru a parcurge procesul complex de identificare a
partenerilor, de rafinare a propunerii Si de construire a retelei initiale de coordonatori nationali
fnainte chiar de a lansa perioada de colectare a semnaturilor.

Implicare: Implicarea a insemnat depasirea nucleului de baza de sustinatori, pentru a intra in
contact cu cei susceptibili sa fie interesati — oameni inca neimplicati, dar care impartaseau valori
subiacente care i-ar fi putut motiva sa semneze.

Actiune: Actiunea a implicat mentinerea unei dinamici constante prin evenimente publice, aparitii in
mass-media, zile de actiune dedicate si activitati de colectare a semnaturilor organizate n spatii
politice si apolitice (ex. maratoane, festivaluri comunitare).

Curaj: Organizatorii au avut nevoie de curaj pentru a face fata hartuirii online, campaniilor de
denigrare si opozitiei politice Si pentru a-si asuma riscuri calculate, cum ar fi contactarea directa a
influentatorilor care aveau potentialul de a amplifica aceasta campanie n tarile in care pragurile nu
fusesera inca atinse.

Greseli: Greselile au fost tratate ca oportunitati de Tnvatare: fiecare eveniment nereusit, fiecare
postare cu ecou prea mic Si fiecare parteneriat respins le-a indicat ce pot imbunatati in campanie.

Initiativa a primit initial un val de sustinere: 100 000 de semnaturi in prima saptamana. Dar
organizatorii recunosc ca acest prim val de sustinatori dedicati a fost doar inceputul. Munca cea
grea a fost dupa aceea, pentru a ajunge la noi categorii de public prin mesaje adaptate, colaborari cu
parteneri neasteptati si utilizarea creativa a retelelor sociale.

i sfatuiesc pe toti organizatorii sa aiba incredere in puterea fiecarui om in parte. Chiar
daca un colaborator colecteaza doar cateva semnaturi, ele conteaza! Si inca ceva: lasati
orgoliile deoparte si concentrati-va pe scopul final: sa strangeti 1 milion de semnaturi.” —
Nika Kovac



Campania a primit un sprijin deosebit din partea influentatorilor si a liderilor de opinie, fapt care a
compensat barierele pe care algoritmii folositi de retelele sociale le impun tot mai mult continutului
clasificat drept ,politic”. Cantareata croata Severina, un star al muzicii pop in tarile balcanice, a venit
la conferinta de presa organizata la Bruxelles pe 1 septembrie 2025 pentru a marca depunerea
oficiala a initiativei. Prezenta ei a transmis mesajul campaniei unui public de milioane de persoane
din fosta lugoslavie si nu numai. Jurnalista si prezentatoarea TV elena Anastasia (Natasa) Giamali a
asigurat atat acoperire mediatica generala, cat si mobilizare digitala prin intermediul reel-urilor sale
de pe Instagram si al editorialelor sale. Experienta sa a demonstrat ca pana si controversele — sub
forma unor atacuri din partea politicienilor reactionari — pot lucra in avantajul campaniei, pentru ca o
aduc n centrul atentiei.

Procesul de colectare si verificare a semnaturilor

My Voice, My Choice a utilizat sistemul central de colectare online al Comisiei Europene pe

parcursul intregii perioade de colectare. Colectarea semnaturilor a inceput la 24 aprilie 2024 si s-a
incheiat un an mai tarziu.

Initiativa a reusit sa obtina semnaturi din toate cele 27 de state membre ale UE. My Voice, My
Choice a fost prezentata oficial Comisiei, spre examinare, la 1 septembrie 2025. In urma verificarii
oficiale de catre autoritatile nationale, 1 124 513 de semnaturi (din cele 1 224 998 colectate) au fost
confirmate ca fiind valabile. Pragurile minime au fost depasite in 19 state membre, mai mult decat
dublul numarului de tari cerut de legislatia UE (sapte tari).

.My Voice, My Choice” a atins pragurile minime in nouasprezece state membre. Sursa: Site-ul Init
iativei cetatenesti europene, 2026. Tabelul complet cu declaratiile de sustinere este disponibil pe
pagina Comisiei dedicata acestei initiative.

Tn ultimele luni de dinaintea depunerii oficiale, organizatorii au trecut treptat de la mobilizarea publica
la implicarea institutionala, organizand reuniuni cu deputati europeni pentru a pregati terenul pentru
o0 primire institutionala pozitiva.


https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000004_ro

Impactul acestei initiative

Depunerea oficiala si reuniunea cu Comisia

Initiativa a fost prezentata oficial Comisiei Europene pe 1 septembrie 2025. In aceeasi zi,
organizatorii au organizat o conferinta de presa la Bruxelles, in cadrul careia cantareata croata
Severina si jurnalista elena Anastasia (Natasa) Giamali si-au exprimat sprijinul public.

La 1 octombrie 2025, in conformitate cu articolul 15 din Regulamentul privind ICE, organizatorii s-au
intalnit cu dna Hadja Lahbib, comisar european pentru egalitate Si pentru pregatire si gestionarea
situatiilor de criza, precum si cu o serie de functionari ai Comisiei, la sediul Comisiei Europene din

Bruxelles. La reuniune a participat coordonatoarea Nika Kovac si alti membri ai echipei My Voice,
My Choice.

Audierea publica in Parlamentul European

Comisia pentru drepturile femeilor si egalitatea de gen (FEMM) a sprijinit decisiv initiativa My Voice,
My Choice. La 5 noiembrie, aceasta a adoptat un proiect de rezolutie de sustinere a initiativei, care
a fost votat cu 26 de voturi pentru, 12 impotriva si nicio abtinere. Faptul a reflectat sprijinul larg din
partea acestei comisii parlamentare si a marcat un pas important pentru initiativa. Apoi, la 2
decembrie 2025, o audiere publica privind initiativa (urmariti inregistrarea) a fost organizata in
Parlamentul European de catre Comisia FEMM, cu implicarea Comisiei pentru petitii (PETI) si cu
participarea altor comisii relevante (DEVE, SANT si LIBE).

Dna comisar Lahbib a tinut, de asemenea, un discurs in cadrul acestei audieri. Organizatorii Si-au
prezentat obiectivele initiativei si au discutat direct cu deputatii europeni.

Dezbaterea in plen si adoptarea rezolutiei in Parlamentul European

Pe 16 decembrie 2025, initiativa a fost dezbatuta in cadrul sesiunii plenare a Parlamentului
European, la Strasbourg. Pe 17 decembrie 2025, Parlamentul a adoptat o rezolutie n care si-a


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=CELEX%3A32019R0788
https://www.europarl.europa.eu/news/ro/press-room/20251104IPR31262/my-voice-my-choice-meps-support-citizens-initiative-on-accessible-abortion
https://www.europarl.europa.eu/committees/ro/my-voice-my-choice-for-safe-and-accessib/product-details/20251126CHE13446
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2025-0338_RO.html

exprimat sprijinul pentru initiativa, cu 358 de voturi pentru, 202 impotriva si 79 de abtineri.
Raportorul a fost deputatul european Abir Al-Sahlani (Renew, Suedia).

Activistii ,My Voice My, Choice” sarbatorind la sediul din Strasbourg al Parlamentului European.
Sursa: Site-ul web ,My Voice, My Choice”.

Rezolutia a fost o etapa politica importanta, demonstrand sprijinul larg pentru obiectivele initiativei
din randul tuturor partidelor si semnaland Comisiei forta sprijinului parlamentar pentru actiuni in
domeniul drepturilor reproductive (cititi comunicatul de presa).

Raspunsul oficial al Comisiei Europene

Pe 26 februarie 2026, Comisia Europeana a adoptat o comunicare in care Si-a prezentat raspunsul
la initiativa. Dupa ce a analizat cu atentie propunerea, tinAnd seama de limitarile impuse de tratatele
UE competentei UE in domeniul sanatatii publice, Comisia a confirmat ca statele membre pot utiliza
Fondul social european Plus (FSE+) pentru a finanta imbunatatirea accesului la servicii de avort
sigure si disponibile Th mod legal.

Activistii ,My Voice My, Choice” sarbatorind la sediul din Bruxelles al Comisiei Europene. Sursa:
Site-ul web ,My Voice, My Choice”.

Comisia a subliniat ca acest sprijin poate fi furnizat relativ rapid prin intermediul instrumentelor
existente, fara a fi necesare noi acte legislative, cu conditia ca statele membre sa aleaga in mod
voluntar sa aloce sau sa realoce resursele disponibile Tn cadrul programelor lor FSE+.

,NU este exact ceea ce am cerut, dar se deschide calea pentru ca acest drept sa fie
respectat in intreaga Uniune Europeana. Cererea initiala solicita finantarea specifica a
procedurilor medicale, dar acest raspuns permite, de fapt, si finantarea deplasarilor. As

adar, impactul ar putea depasi chiar ceea ce am cerut initial.” Matteo Cadeddu, mambru
al echipei de campanie My Voice, My Choice

Organizatorii au admis ca raspunsul, desi nu a fost identic cu cererea lor, a deschis o cale cu
ramificatii importante pentru viitor. Urmatoarea etapa a campaniei se va axa pe incurajarea fiecarui
stat membru sa angajeze fonduri din FSE+ pentru imbunatatirea accesului la servicii de avort in


https://www.myvoice-mychoice.org/news
https://www.europarl.europa.eu/news/ro/press-room/20251211IPR32167/my-voice-my-choice-meps-support-citizens-initiative-on-accessible-abortion
https://www.myvoice-mychoice.org/post/we-won

conditii de siguranta.

Cititi comunicatul de presa al Comisiei si remarcile vicepresedintei executive Minzatu si ale doamnei
comisar Lahbib legate de raspunsul Comisiei.

Ce a ajutat aceasta initiativa sa colecteze suficiente semna
turi?

O coalitie fara precedent

Sprijinul a peste 300 de organizatii si al unei vaste retele de voluntari din toate cele 27 de state
membre a creat o infrastructura de campanie capabila sa mentina dinamica pe parcursul a 12 luni
intregi de colectare. Diversitatea partenerilor — de la organizatii feministe la asociatii de escalada, de
la grupuri universitare la staruri pop — a permis campaniei sa ajunga la un public care depaseste cu
mult publicul Tn mod traditional interesat de promovarea drepturilor reproductive.

Utilizarea strategica a influentatorilor si a liderilor de opinie

My Voice, My Choice a demonstrat ca personalitatile publice de incredere pot depasi atat
obstacolele pe care algoritmii le pun continutului etichetat ca fiind ,politic”, cat Si provocarea
structurala de a ajunge la noi categorii de public in 27 de contexte nationale diferite. Strategia
campaniei Tn ceea ce 1i priveste pe influentatori a fost deliberata, atent directionata si, atunci cand a
fost necesar, caracterizata de curajul de a contacta personalitati al caror sprijin nu era cert.

Adaptare si rezilienta
Organizatorii campaniei au tratat greselile ca pe oportunitati de Tnvatare si si-au perfectionat in
permanenta abordarea ca raspuns la ceea ce a functionat sau nu. Ei au organizat evenimente in

locuri apolitice, au adaptat mesajele la contextele locale si au format coalitii cu parteneri care nu sunt
de obicei asociati cu miscarea feminista.

Un accent sustinut pe faza institutionala


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/ro/ip_26_472
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/ro/speech_26_492
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/ro/speech_26_492

My Voice, My Choice nu a considerat atingerea pragului de un milion de semnaturi ca fiind sfarsitul
procesului. Organizatorii au investit multa energie si in etapa ulterioara colectarii: au comunicat
direct cu deputati europeni si cu functionari ai Comisiei, s-au pregatit pentru audierea in Parlament s
i pentru dezbaterea n plen si au facut tot posibilul pentru ca raspunsul Comisiei sa deschida, nu sa
inchida calea catre un impact semnificativ.

Informatii suplimentare

Puteti citi mai multe despre initiativa ,My Voice, My Choice: Pentru avorturi sigure Si accesibile” pe

pagina web a Comisiei dedicata acestei initiative si pe site-ul web creat de organizatorii initiativei, la
adresa www.myvoice-mychoice.org.

Aprofundare

e Catalizare: finantarea si strategia de la baza initiativei ,My Voice, My Choice” — Blogul de pe
Forumul ICE

e PEACE — Patience, Engagement, Action, Courage, Errors (rabdare, implicare, actiune, curaj,
greseli): formula pentru o campanie ICE castigatoare — Blogul de pe Forumul ICE

e Stiati ca interventia unor influentatori si lideri de opinie poate Tnsemna succesul sau esecul
unei ICE? — Blogul de pe Forumul ICE

e Sidupa ce o initiativa cetateneasca europeana ajunge la 1 milion de semnaturi? — Blogul de
pe Forumul ICE

e Webinar: Intelegerea structurilor campaniilor pentru initiativele cetdtenesti europene de impact
— Forumul ICE

Declinarea responsabilitatii

Opiniile exprimate pe Forumul ICE reflecta doar punctul de vedere al autorilor lor si in niciun caz nu pot fi

considerate ca reflectand pozitia Comisiei Europene sau a Uniunii Europene.



https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2024/000004_ro
http://www.myvoice-mychoice.org
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/building-momentum-funding-and-strategy-behind-my-voice-my-choice_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/building-momentum-funding-and-strategy-behind-my-voice-my-choice_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/patience-engagement-action-courage-errors-formula-leads-winning-european_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/patience-engagement-action-courage-errors-formula-leads-winning-european_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/why-influencers-and-opinion-leaders-can-make-or-break-your-eci_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/why-influencers-and-opinion-leaders-can-make-or-break-your-eci_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/what-happens-after-1-million-signatures-european-citizens-initiative_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/citizens-experiences/blogs/what-happens-after-1-million-signatures-european-citizens-initiative_en
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/practical-guidance/webinars/webinar-understanding-campaign-structures-effective-european-citizens_ro
https://citizens-initiative-forum.europa.eu/practical-guidance/webinars/webinar-understanding-campaign-structures-effective-european-citizens_ro

